
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij ons kunt u gebruikmaken van: 

 Bar en gezellige ontmoetingsruimtes, 

 Groepsruimtes, lesruimtes, vergaderruimtes, 

 Leestafel en uitleenpunt Theek5, 

 Biljart, Sjoelbakken, tafelvoetbal, X-Box, 

 Computers met WiFi, 

 Jeu-de-boulesbaan, 

 Sportruimte. 

 

Openingstijden  
Maandag tot en met vrijdag 9.00 - 17.00 uur.  
Avondactiviteiten in overleg: 19.00 tot 23.00 uur. 
Weekendactiviteiten in overleg.  

 
Activiteitencentrum Dommelbergen 
Arkendonk 90 
4907 XP Oosterhout 
T: 0162 - 46 11 44 
beheer.dommelbergen@surplus.nl 
www.facebook.com/dommelbergen 
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Activiteiten- en dienstenoverzicht Dommelbergen 
 

Maandag 
Nederlandse les  09.45  -  12.00 
Taaluiting                                                         09.00 -  12.00                                      
50+ gym Caroline 10.00  -  11.00 
B.I.G.                                                                10.00  -  11.00 
Jeu de boules 13.00  -  16.30 
Kaartgroepje jokeren                                        13.00   - 16.30 
Koken voor mannen – 50+  17.00  – 19.00 
Cocaine zelfhulpgroep                                      19.00  -  21.00                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Tai Chi 19.15  -  20.45 
Line Dance 19.30  -  22.00 
Ruilhandel   (1x per 2 maanden) 19.00  -  22.00  

 
Dinsdag 
Glas in lood 09.00  -  12.00 
Move & Twist, Caroline  09.00  -  10.00 
Gym Cocky 09.00  -  10.00 
Taaluiting     ( 2 groepen )                                 09.00  -  12.00 
Studenten Project, samen met H19   (12 x)      12.30  -  16.30 
Jeu de boules 13.00  -  16.30 
Biljartgroepje 13.00  -  16.30 
Figuurzagen 13.00  -  16.00 
Burgeradviseurs (op afspraak) 13.30   - 15.30 
Buurtplein                                                          15.00  -  17.00 
Chorda Nova                                                     19.30  -  22.30 
Line Dance 19.30  -  22.00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Woensdag 
Maatschappelijk werk (op afspraak) 09.30  -  10.30 
Nederlandse les  09.45  -  12.00 
Sjoelen 09.30  -  12.30 
B.I.G.                                                                10.00  -  11.00 
Vrolijke Noten                                                   13.00  -  16.00 
Bridge 13.00  -  16.30 
Taaluiting                                                          13.00  -  16.00 
Tienerinloop  15.30  -  17.00 
Koken voor mannen – 50+  17.00  – 19.00 
H-19                                                                  16.00  -  17.00 
Gym Cocky 19.00  -  20.00 
 
 

Donderdag 
Biljartgroepje  09.00  -  12.00 
Novadic 09.00  -  17.00 
Tai Chi                                                               09.30  - 11.00 
Tekenen  10.00  -  12.00 
Koken “De Lekkerbekjes”  (2 wekelijks)            10.00  -  12.00 
Schilderen  13.00  -  16.30 
50+ gym Caroline 14.00  -  15.00 
Aanloop  14.00  -  20.00 
 
 

 

Vrijdag 
Move & Twist, Caroline  09.30  -  10.30 
Vrij Schaken                                                     10.00  -   12.00 
Burgeradviseurs (op afspraak, Surplus) 10.00  -  12.00 
Cursus Spaans  11.30  -  13.00 
Koor ‘Chapeau’  13.00   - 17.00 
Koersbal  13.00  -  16.30 
SterrenSoos                                                      14.00  -  16.00 
Aanloop                                                             13.30  -  16.30 
Schaakclub                                                        19.00  -  22.00 
 
 
 


