
Activiteiten Willemstad Irene 

Activiteiten Tijd 
Maandag: 
Ceasar gym heren 
Ceasar gym dames 
Biljarten senioren 
Schaken senioren 
Theater kinderen 
Danslessen kinderen tot 12 jaar 
Danslessen vanaf 12 jaar 
Biljarten 

 
9.45 – 10.45 uur 
11.00 – 12.00 uur 
13.00 – 16.30 uur 
13.00 – 16.00  uur 
16.00 – 17.30 uur 
18.00 – 19.00 uur 
19.00 – 20.00 uur 
19.30 -  

Dinsdag: 
Tafeltennis senioren 
Biljarten senioren 
Handwerken senioren 
Koersbal senioren 

 
9.30 – 11.30 uur 
13.00 – 16.30 uur 
13.30 – 15.30 uur 
13.30 -  

Woensdag: 
Koffie inloop GGZ 
Stoelgym 
Danslessen groep 3/4 
Danslessen groep 5/6 
Danslessen groep 7/8 
Biljarten voor senioren 
Bridgen voor senioren 
Hobbyclub voor senioren 
Kung Fu jeugd 
Kung Fu volwassenen 

 
10.00 – 12.00 uur 
10.45 – 11.45 uur 
13.00 – 14.00 uur 
14.00 – 15.00 uur 
15.00 – 16.00 uur 
13.00 – 16.30 uur 
13.15 – 
14.00 – 17.00 uur 
18.30 – 19.30 uur 
19.45 – 21.15 uur 

Donderdag: 
Soos voor senioren 
Theater voor kinderen 
Bridgen 
Yoga 
Body power 

 
13.00 – 16.30 uur 
16.00 – 17.30 uur 
20.00 – 23.30 uur 
19.00 – 20.00 uur 
20.15 – 21.15 uur 

Vrijdag: 
Biljarten senioren 
Kleuteruurtje theater maken 
Kung Fu jeugd  
Kung Fu volwassenen 

 
13.00 – 15.30 uur 
13.30 – 14.30 uur 
18.00 – 19.00 uur 
19.00 – 20.30 uur 

 

Activiteiten Willemstad In de Veste 

Koffiedrinken Maandag t/m 
zaterdag: 
10.00 – 11.00 uur 

Voorlezen 15.00 – 16.00 uur 
 


