Wat kun je verwachten Welke
bij gezinsvitbreiding?

Welke grote en kleine veranderingen komen er allemaal op je af als ouder? to e ko m S t

Hoe zit het met kraamzorg? Heb je het voogdijschap geregeld? Waar ga je je

kind straks inschrijven? Wat gaat het kosten? Hoe zit het met toeslagen en
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bijvoorbeeld kinderopvang? p a S t b lJ
] 1N?
jouw gezin:

Op deze vragen antwoord vinden geeft grip op de toekomst. Waar je terecht
kunt en waar je op moet letten hangt af van je situatie. Een greep links naar
belangrijke websites zie je hieronder.

Zelfaan de slag (e

later je

www.oudersvannu.nl

www.notaris.nl

www.nibud.nl Ga naar de kopjes ‘onderwerpen’, ‘kinderen en
jongeren’, ‘wat kost een kind’ en ‘de kosten van een baby’

www.rijksoverheid.nl Ga naar het kopje ‘familie, zorg en gezondheid’

Komen er veranderingen in je gezinssituatie?
Goed om je voor te bereiden op wat komen gaat. Denk eens aan praktische
handvatten of een stappenplan. Dat kan je misschien helpen om nog meer

regie op je leven te krijgen.
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Kom je er zelf niet vit? Laat je horen. - |
) lus Geld &
Het team Geld & Recht van Surplus staat voor je klaar! sucplus Recht

Meer info: www.surplus.nl/geld-en-recht

— Geldal™
surplus Recht




Erkennen

Charlotte (31) en Rik (32) verwach-
ten hun eerste kindje. Ze kijken er
erg naar uit. Zij hebben bijna alles
gereed voor de komst van hun kind-
je maar er zijn nog wat zaken die
geregeld moeten worden.

Charlottenis inmiddels over de helft
vanithaar zwangerschap heen en
IS nu.22'weken zwanger. Ze fanta-
seren over het ouderschap en hoe
de verdeling er uit gaat zien.

Een van de zaken die ze nog willen
regelen is de erkenning'van het
kindjewoor de geboorte. Dit wordt
ook wel het ‘erkennen van de
ongeboren vrucht’ genoemd.

“We willen echt dat we ons daar
geen zorgen meer over hoeven
maken. We krijgen met genoeg
nieuwe dingen te maken, een juri-
dische taak moet er dan niet ook
nog bijkomen”. Samen zullen ze
dan ook volgende week naar de
gemeente gaan om de erkenning
te regelen. Hier kunnen ze ook
meteen aangeven welke achter-
naam het kindje zal gaan dragen:

Kraamzorg

Farida (28) heeft net een eerste
goede termijnecho achter de rug!
Zij en haar man zijn helemaal in de
wolken na het zien van een mooi
kloppend hartje. De verloskundige
heeft hen aangeraden om alvast de
kraamzorg te regelen. Zo zijn ze
ervan verzekerd dat ze voldoende
uren krijgen. In drukkere periodes
kan het namelijk weleens voor-
komen dat er minder uren worden
gegeven. Farida moet vanwege
haar medicatie in het ziekenhuis
bevallen. De dagen kraamzorg in
het ziekenhuis zullen dan opgeteld
worden bij de kraamzorg aan huis
zodat dit samen tenminste 24 uur
bedraagt. De kraamzorg wordt ver-
goed vanuit de basisverzekering.
Dit betekent dat een groot gedeelte
betaald wordt.

Voor kraamzorg betaal je een
wettelijke eigen bijdrage maar
hier zijn uitzonderingen op. Je kunt
dit nakijken bij je zorgverzekeraar
of navragen bij je verloskundige.
De wettelijke eigen bijdrage kun je
opzoeken op internet. Wanneer

je dit fijn vindt kun je de eigen bij-
drage voor de kraamzorg ook aan-
vullend verzekeren, zodat deze
kosten ook gedekt zijn. Hoe hoog
deze dekking is, verschilt per
zorgverzekeraar en hoe uitgebreid
aanvullend je verzekerd bent.

Voogqgdij

Marlies (34) is in verwachting en heeft geen contact
met de vader van het kind. Dit maakt dat ze veel
zaken alleen moet regelen. Gelukkig heeft ze een goed
vangnet. Ze heeft een sterke band met haar familie en
vrienden. ledereen leeft enorm met haar mee.

Marlies is iemand die veel zelf wil doen en ze weet
zeker dat het haar gaat lukken. Echter is er wel één
ding waar ze liever niet aan denkt maar wel moet
regelen.

“Ik heb mijn zus gevraagd om voogd te worden van
mijn dochter. Ik moet er niet aan denken dat er iets
met mij gebeurt en dat er dan niets geregeld is. Ze
kan dan niet zomaar bij een vader terecht. Mijn zus
vertrouw ik volledig en onze kinderen zullen vaak
samen zijn”. Als de zus van Marlies akkoord gaat zal
zij een bereidverklaring af moeten leggen bij de griffie
van de rechtbank. Hiermee geeft zij aan akkoord te
zijn met het voogdijschap en de zorg voor de dochter
van Marlies.

Marlies kan op haar beurt de voogdij vast laten
leggen in haar testament of haar zus vragen zich

te registreren in het gezagsregister. De kosten van
het vastleggen van de voogdij in het testament zijn
verschillend. Dit kan variéren van €150,- maar kan
ook oplopen tot €900,-. Het is daarom belangrijk
om verschillende notarissen aan te schrijven en een
offerte aan te vragen.

De voogdij vastleggen in het gezagsregister is gratis.

Bron: www.oudersvannu.nl



