In de cirkels kun je aangeven hoe dichtbij plekken en mensen bij jou staan.
Deze cirkels zijn verdeeld in rood (negatief), wit (neutraal) en groen (positief).
Geef in de cirkels aan hoe dichtbij de plekken en mensen staan en hoe jouw relatie

is met deze persoon of plek.
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