Jult en Augustus

Huis van de wijk Klundert ol
fLNS

Willemstraat 2

Koffitemomenten
Maandag t/m vrijdag

ledere ochtend ben je tussen 10.00 - 12.00 uur van harte welkom voor een bakje koffie/thee. Kosten €0.75
koffie/thee en een koekje

ledere woensdag 13.30 - 16.30 uur kun je binnenlopen bij de Aanloop voor een praatje en een luisterend
oor. Adres: Niervaertweg 2, Klundert

Lunchen
dinsdag- & donderdagmiddag (kosten € 3.00) aanmeldlijst op memobord

ledere dinsdag wordt de lunch geheel verzorgd door het Thomashuis en zal plaats vinden in de
accommodatie van het Westerkwartier. Pr. Willemstraat 72 in Klundert. Opgeven voor maandag 12 uur
dmv opgavelijst of via: renske.donkers@surplus.nl

Op donderdag kun je komen lunchen tussen 12.00 - 13.30 uur. Aanmelden voor woensdag 12.00 uur.

Bezinningsmomenten

Oneven weken op vrijdagavond

In de oneven weken ben je van harte welkom op vrijdagavond tussen 19.00 en 20.00 uur bij de
weeksluiting. Een moment van bezinning en samenzijn, zingen en bijbellezen. ledereen is welkom

Tekenen en schilderen
Elke vrijdag van 14.00 - 16.00 uur

De teken en schilderclub komt bij elkaar om o.l.v. Els Brienesse te leren tekenen en/of schilderen. Het

plezier hierin staat centraal, maar het is natuurlijk leuk als je daarbij technieken leert die je vaardigheden
vergroten. Probeer het eens. Je bent van harte welkom! Voor meer informatie: 06 - 576 300 28

Vrije inloop: ledereen mag meedoen!
Donderdag van 13.30 - 15.00 uur (kosten 2,50: 2x koffie/thee, koekje en activiteit)

1e donderdag: spelletjes 1 aug. niet
2e donderdag: kijk en luisteractiviteit 11 juli en 8 aug. niet
3e donderdag: creatieve middag 15 aug. niet

laatste donderdag: actieve activiteit

Spreekuur wijkzuster Pamela: donderdag van 13.00 - 14.00 uur

Voor vragen over zorg, welzijn en Sociale Benadering kun binnenlopen in het Huis van de wijk.
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Volg ons ook op:

Facebook en Instagram —

Klundert

» Digitale wereld

Maandagavond in de even weken

In de even weken kun je tussen 19.00 - 20.00 uur binnen lopen met vragen over Ipad, Telefoon of tablet,
vrijwilligers zitten klaar om je te helpen.

Actieve activiteiten

Elke maandag- en dinsdagmiddag

Op maandag kun je vanaf 14.00 uur sjoelen. Je kunt meer informatie krijgen via: sprokklundert@ziggo.nl.
Op dinsdagmiddag wordt er onder leiding van "meer Moerdijk' gesport. Deze activiteit is voor mensen die
chronisch ziek zijn. Het is een laagdrempelige manier om met elkaar in beweging te zijn. De inloop is om
13.45 uur. Voor meer informatie kun je contact opnemen met Anja Buijtenhuis. T 06 - 834 90 165

Vakantieperiode

Wanneer zijn de wijkzuster en sociaal werker afwezig?

In de vakantieperiode zijn zowel Pamela als Renske een aantal momenten afwezig:

Renske: week 29, 31,32 en 33. Bij dringende zaken kun je dan contact opnemen met: kantoor Surplus
Welzijn Moerdijk; 0168-331357

Pamela: week 31,32, 33. De spreekuren vervallen in deze weken.

Brei en haak café

1e woensdag van de maand

ledere 1e woensdag van 14.00 - 16.00 uur is het brei en haak cafe. Onder het genot van een bakje
koffie/thee gezellig met elkaar handwerken.

Lotgenotenbijeenkomsten:

2e vrijdag van de maand. In Serena ( zandberg 1, Zevenbergen) 13.30 - 15.30 uur

Ben jij onlangs een dierbare verloren? Worstel je met vragen? Ben je op zoek naar steun en (h)erkenning?
Loop vrijblijvend binnen. Een groep door en voor lotgenoten.

12 juli, thema: zelf uitjes plannen

9 augustus, thema : herinneren

Sociaal werker: Renske

Voor vragen over zorg, welzijn, Sociale Benadering, Huis van de wijk of andere vragen kun je terecht bij Renske Donkers:
T 06-23640824  E Renske.donkers@surplus.nl
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