Molenstaete

Een woonzorgcentrum ety lenika itk
voor mensen met een '
vorm van dementie



Molenstaete

Molenstaete is een uniek
woonzorgcentrum speciaal gericht
op mensen met een vorm van
dementie, die hier 24 vur per dag
worden begeleid. De drie grote
huizen die dit woonzorgcentrum
omvat, zijn omgeven door tuinen
met bomen en veel groen. Hoewel
Molenstaete zich hierdoor in een
0ase van rust bevindt, ligt de locatie
vlakbij verbindingsweg Claudius
Prinsenlaan in Breda. Daardoor zijn
zowel het centrum van Breda als
vitvalswegen vlakbij.

Molenstaete is gelegen in de wijk
Brabantpark. Het woonzorgcentrum
is omringd door mooie, groene
binnentuinen.




Bij Molenstaete helpen we de
bewoners om zoveel mogelijk hun
leven te leiden zoals ze dat gewend
zijn, binnen de eigen mogelijkheden
en wensen. We proberen om hun dag
zo aangenaam mogelijk te maken,
onder andere door het organiseren van
activiteiten. Zo is er in de ochtenden
een verenigingsleven, worden er
viermaal per jaar uiteenlopende
vitstapjes georganiseerd en zijn er
ook individuele activiteiten voor
bewoners. Daardoor zit er altijd wel
iets bij wat aansluit op de wensen van
de bewoner. Wat voorbeelden van
activiteiten zijn zwemmen, koken,
riksja rijden, muziek luisteren of
sporten. Samen met naasten kijken we
naar welke vorm van activiteiten het
beste bij de bewoner past. Familie en
vrienden zijn bovendien altijd welkom
om ook deel te nemen aan deze
activiteiten.
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(¢ Ik voel me vaak onrustig in mijn
hoofd, maar als ik naast de verpleegkundige

zit, voel ik me Fijn.
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Algemene informatie
Molenstaete ligt vlakbij verbindingsweg de Claudius Prinsenlaan in Breda.
Het Amphia ziekenhuis Molengracht is om de hoek. Molenstaete bestaat

uit drie grote huizen, die achter elkaar liggen. In één huis zijn vier woningen
te vinden, twee op de benedenverdieping en twee op de 1e verdieping. De
andere twee huizen bestaan elk uit drie woningen: twee benedenwoningen
en één bovenwoning. De woningen op de 1e verdieping beschikken over een
balkon. De bewoners van deze locatie hebben allen een vorm van dementie
(Psycho Geriatrie) en worden hierdoor beperkt in hun zelfredzaamheid. Voor
hun eigen veiligheid is de voordeur van de woning en het huis waarin de
woning zich bevindt, gesloten. Rondom de woningen bevindt zich een mooie
tuin waar cliénten zich vrij kunnen bewegen. Het toegangshek van de tuin is
met een tagslot afgesloten. De cliénten mogen alleen met toestemming van
de arts en in samenspraak met de eerste contactpersoon, onder begeleiding
van familie of personeel de afdeling verlaten. Dit is een vrijheidsbeperkende
maatregel en om deze reden is het noodzakelijk dat er een WZD toetsing
heeft plaats gevonden. Meer informatie hierover kunt u opvragen bij het team
Zorgbemiddeling van Surplus of kijk op www.ciz.nl

Woonhuis

leder woonhuis biedt plaats aan 6 cliénten die ieder hun eigen slaapkamer
hebben. De kamers zijn gestoffeerd en voorzien van een hoog/laagbed, een
linnenkast en een nachtkastje. Op de kamer is een wastafel aanwezig. Er is
nog ruimte voor kleine meubels zoals een stoel en een kastje. Alle kamers
hebben een TV — en internetaansluiting, hiervoor dient u zelf een abonnement
af te sluiten. Er is geen vaste telefoonaansluiting aanwezig. De cliénten delen
de badkamer en het toilet. In totaal zijn er in een woonhuis twee toiletten en
twee badkamers aanwezig. Een van de badkamers is ruimer opgezet om ook
met grotere hulpmiddelen, zoals een tillift of badbrancard, bewoners te kunnen
douchen. Er is een gezamenlijke woonkamer met open keuken. De maaltijden
worden centraal aangeleverd vanuit de keuken van Surplus. Het eten wordt
zoveel mogelijk in een gezellige setting gezamenlijk genuttigd in de huiskamer.
Indien een cliént uit wil slapen of wanneer het voor de rust van een cliént

beter is om niet in de huiskamer te eten, worden hierover andere afspraken
gemaakt. De warme maaltijd wordt in principe in de avond aangeboden. In

de keuken worden regelmatig kook en bak-activiteiten gehouden waarbij
cliénten indien mogelijk betrokken worden. Overdag is er permanent

toezicht aanwezig op iedere woning. In de nacht zijn er twee medewerkers
beschikbaar voor de drie grote huizen. Zij lopen vaste rondes en daarnaast
reageren zij op alarmoproepen en/of sensors.



Elk team bestaat uit meer-

dere medewerkers die er

samen voor zorgen dat de

cliénten 24 vur per dag de

verzorging krijgen die zij

nodig hebben. U kunt hier-

bij denken aan verpleeg-

kundigen, verzorgenden,

huiskamerassistentes,

activiteitenbegeleiders en

vrijwillig medewerkers. Het

team wordt ondersteund

door twee regisseurs. Zij

zijn de schakel tussen het

team en de aansturing van de

teammanager. Familie kan

‘ bovendien altijod een beroep
\‘ » doen op de regisseurs voor
advies of wanneer zij vragen

hebben.




Medische behandeling

De eindverantwoordelijkheid van de medische zorg
valt onder een specialist ouderengeneeskunde van
Surplus. Zodra duidelijk is dat iemand op Molenstaete
komt wonen, doet het medisch secretariaat een
verzoek bij de huidige (huis)arts om het dossier

over te dragen. De arts en het zorgteam werken
nauw samen en op elke woning is regelmatig een
artsenvisite waarbij de cliénten besproken worden.
Indien het wenselijk is dat er andere disciplines
betrokken worden bij de zorg, schrijft de specialist
ouderengeneeskunde hiervoor een verwijzing. U kunt
hierbij denken aan de fysiotherapeut, ergotherapeut
en psycholoog.

Eigen bijdrage WLZ

Als u bij Surplus op een zorgafdeling woont, betaalt
u voor uw verblijf en zorg een deel van de kosten

via een eigen bijdrage. Het Centraal Administratie
Kantoor (CAK) berekent en incasseert de eigen
bijdrage. Kijk voor meer informatie op www.hetcak.nl.

Vragen of meer informatie

Voor aanvullende informatie of andere vragen op het
gebied van wonen en zorg, kunt u terecht bij team
Zorgbemiddeling. U kunt ook bij hen terecht voor
het inplannen van een rondleiding op deze locatie

of een van de andere locaties van Surplus. Team
Zorgbemiddeling is op werkdagen van 8:30 tot 17:00
uur telefonisch bereikbaar via 076 - 208 22 00.

Ook kunt u uw vraag per mail stellen:
zorgbemiddeling@surplus.nl.

Wanneer u bij ons komt wonen krijgt u een
informatiemap met aanvullende praktische
informatie.




Surplus biedt een compleet aanbod op het gebied van welzijn,

thuiszorg, woonzorg en behandeling. Hierbij staan de eigen kracht en de
mogelijkheden van de klant centraal. De kwaliteit van ons werk ontstaat in
het contact van mens tot mens, want ieder mens is uniek. Daarom vinden
wij het belangrijk om de ander écht te zien. Dat is het uitgangspunt in alles
wat we doen. Het bijzondere zien, het waardevolle doen.
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Contactgegevens
Pels Rijckenpark 87
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4817 CZ Breda

klantenservice@surplus.nl
T: 076- 208 22 00
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